


学校再開するにあたり、一番重要なことは

そのために、

等が大事

文科省等の学校再開マニュアルに沿って、
学校全体で取り組んでいきます。



▷検温・体調管理
・毎朝検温
・健康観察
・健康カードに記入
・以下の症状がある場合は

学校に欠席の連絡
①体温が37.5度 または 平熱＋１度以上
②風邪に似た症状

③同居の家族で②の症状がある人がいる。

登校前



▷持ち物
・ハンカチ、ティッシュ

※貸し借りをしないように！

・マスク
※ランドセルの中に１枚予備を入れる。

(文部科学省から布マスクを２枚配布します)

・プラスチックのコップ
※うがい用。蛇口に口をつけさせないため。

・健康カード
※必ず保護者の方が記入・押印

登校前



▷持ち物
・水筒(お茶類)

※こまめに水分補給をします！

・本(読書用)
※図書室や学級文庫などは使用できません。

(感染防止のため)

・道具箱
※28(木)または29(金)に
持たせてください

登校前



▷通学班で分散登校
Ａ：大塚地区
Ｂ：大塚以外の地区

▷8:00～8:20に学校へ
・各通学班で集合時刻を調整

※できるだけ時差が生まれるように

・マスク着用で会話を控える
※あいさつは相手の目を見て控え目に

・体調不良の際はすぐ連絡する

登校時



▷健康カードの確認
・各学年、以下の場所で実施。

間隔を空けて並び、カードを提出
確認後、カードを受け取り教室へ

登校後
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▷健康カードを忘れた児童
▷症状がある児童
・別室(北校舎１階会議室)へ

登校後
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【健康カードを忘れた児童】
・検温・消毒
→ 手洗いを励行し教室へ
→ 37.5℃以上は家庭へ連絡(出席停止)

【症状がある児童】
・養護教諭が聴取し、家庭へ連絡
→ 自宅へ(症状がなくなるまで出席停止)



▷手洗い・うがいについて
・流水と石鹸を使用

※石鹸は一度水洗いして使用

※児童はアルコール消毒は不使用
（どうしても持参する場合、他の児童と共用しない）

・十分なうがい
※コップを使用(蛇口に口をつけないため)

・ハンカチ等の貸し借り禁止
・1.5m以上間隔を空ける。

※床に貼ってあるテープを目安にする。

学校生活



▷流しやトイレの場所

学校生活
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▷マスク着用について
・全教職員、全児童ともに着用

※忘れた児童は、予備の布マスクを着用
（文部科学省から配布される布マスクを活用）

※数に限りがあるため、学校から貸出不可

・熱中症対策をする
※中に空気を入れるなど熱をこもらせない
※水筒を必ず持参し、こまめに水分補給

・体育等においては着用不要
※児童の間に十分な距離(2m以上)をとる

学校生活



▷換気について
・常時窓を開け、換気扇を稼働

※最低でも２方向１つ以上の窓を開ける
（対角線上を開け、空気の通り道を作る）

※エアコン使用時も常に換気する
※休み時間等はすべての窓を全開にする

学校生活



▷座席について
・児童の席や列の間隔を空ける

※最低でも1.5m以上

・児童同士が対面にならない

教室・授業

1.5m
図：座席配置のイメージ

：机 ：児童



▷各教科等の指導
・当面は教師主導の一斉授業

※主要教科(国語・算数など)を中心に

※登校時に学習を進め、
家庭で練習問題などの課題に取り組む

・大きな声での音読等は自粛
・向かい合っての活動は自粛
・児童が密集して活動する

グループ学習は自粛

教室・授業



▷各教科等の指導
〔音楽〕
・飛沫感染リスクが高い活動は避ける

（歌唱やリコーダーなど）
・歌唱はハミング、演奏は打楽器、

鑑賞及び共通事項を中心に学習

〔外国語活動〕
・教室同様に1.5m以上の間隔をとる
・発音する場合は必ずマスク着用
・向かい合っての活動は控える

教室・授業



▷各教科等の指導
〔体育〕
・可能な限り、屋外で活動
・個人や少人数で密集せず、

距離をとってできる運動等を実施
・集合時も2m以上の間隔をとる
・準備運動を十分にする
・授業の前後は手洗い、うがいを徹底

〔家庭科〕
・調理等の実習はしばらくは自粛

教室・授業



▷用具や物品の共用
・接触感染を避けるため原則使用不可

＊校庭の遊具

＊体育用具(鉄棒、マット、跳び箱など)

＊音楽の楽器

・使用した場合は必ず手洗いし、

使用した用具や物品を消毒する

教室・授業



▷教室内での過ごし方
・原則、マスク着用

※友達との会話はＯＫ

※人との接触はできる限り控える

▷教室外について
・体育館、遊具等は使用不可
・図書室の利用も控える
・教室に戻る際、必ず手洗い

休み時間



▷準備
・児童も教職員も手洗いを徹底

・身支度の確認
※児童：ﾏｽｸ,給食着(ｴﾌﾟﾛﾝ,三角巾)
※教員：ﾏｽｸ,ｴﾌﾟﾛﾝ,三角巾,ﾋﾞﾆｰﾙ手袋

▷配膳
・教職員が学年ごとに行う

・児童は順番に給食を受け取る
・席は動かさず、静かに待つ

給食



▷食事
・全員前向きで食べ、会話は控える

・おかわりは担任が行う

▷片付け
・班でまとめず、各自で片付ける

・牛乳ﾊﾟｯｸはｽﾄﾛｰを入れてたたむ
※ゴミ袋に入れる(リサイクルはしない)

・歯磨きやフッ化物洗口は行わない
※各自がコップでうがいのみ行う

給食



▷児童による清掃
・道具を使用した掃除は行わない

※自分で出したゴミを拾う等(必ず手洗い)

▷教職員による清掃
・使用済のﾃｨｯｼｭやﾏｽｸ等はﾄﾝｸﾞで拾う

・放課後に教職員が校内を清掃
・ゴミ箱の中身は毎日捨てる

・１日１回以上消毒作業を行う

清掃作業



▷学年ごとに分散下校
・高学年から順番に

13:50 ５校時終了

～14:00 しきっ子タイム引き渡し
～14:05 ５・６年

～14:10 ３・４年

～14:15 １・２年(下校班で)
※寄り道をしないでまっすぐ下校する
※友達との会話もできる限り控える

下校



▷消毒用ｴﾀﾉｰﾙや除菌電解水で
１日１回以上必ず消毒

・各クラスに消毒セットを用意

・用具等を使用した場合はすぐに消毒
・児童が下校後、校内を消毒

※各教室：机,椅子,扉,ｽｲｯﾁ,窓,ゴミ箱等

※廊下等：手すり,手洗い場(蛇口ﾊﾝﾄﾞﾙ)等
※トイレ：扉の鍵,水を流すﾚﾊﾞｰ,便座,蓋,流し

ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰﾎﾙﾀﾞｰ等

消毒作業(教職員)



▷分散登校中も以下の条件で受け入れます

等
※事前に申請書を提出していただきます

▷留意事項
・必ず保護者が送迎をしてください。
・分散登校中のため自習室からは出られません。

※他児童との交流は避けるため

・給食は提供できません。（弁当・水筒持参）
・14:00に『しきっ子タイム』に引き渡します。

家で一人で家にいられない児童への対応



学校再開するにあたり

が一番重要です。

今後の状況によっては、対応に変更がある
場合もございます。

学校ＨＰや配信メール等でお知らせいたし
ますので、随時ご確認ください。

ご理解、ご協力をよろしくお願いいたしま
す。


