
【４月】 定期健康診断の予定表
 

  

17 日(月)～２４日(月) 

物がどのくらい見えているかの 

検査と音を聞き取れているか 

検査をします。メガネを忘れず 

に持ってきます。 

定期健康診断が始まります。学校で元気に活動したり、集中して勉強や運動

をしたりするためには、自分の体の状態を知る必要があります。 

健康診断では、身長や体重を測ったり、目、鼻、耳、のど、歯、内臓などに

病気がないか調べたりします。（5 月以降の予定については 5 月号でお知らせ

します。） 

検査する日 検診内容 実施学年 

4/12(水) 発育測定 5・6 年生 

4/13(木) 発育測定 3・4 年生 

4/14(金) 発育測定 
たんぽぽ 

1・2 年生 

4/17(月) 
視聴力検査 たんぽぽ 

尿検査配布 全学年 

４/18(火) 
視聴力検査 ３年生 

尿検査回収日 全学年 

4/19(水) 
視聴力検査 ２年生 

尿検査回収予備日 18 日未提出者 

4/20(木) 視聴力検査 １年生 

4/24(月) 視聴力検査 ５年生 

4/27(木) 色覚検査 4 年生希望者 

 

お世話になる【校医の先生】です。 

学校管理下（家を出てから帰るまで）で起こったケガの医療費については「独

立行政法人日本スポーツ振興センター」の給付対象になります。学校でのケガ

で病院へ行った場合は、担任を通して保健室までお知らせください。 

手続き方法等、不明な点がありましたら志木二小保健室までご連絡ください。 

制度については日本スポーツ振興センターの HPをご覧ください。 

請求の際は、病院で記入していただく書類の他に、病院等の領収書の原本の

提出が必要になります。 

 

【内科】 西川 享 先生  【耳鼻科】 関 博之 先生 

【眼科】 清河 万恵 先生 

【歯科】 福田 茂樹 先生 、 高澤 淳仁 先生 

【薬剤師】 生沼 和子 先生 

12 日(水)～14 日(金） 

身長と体重を測ります。 

体育着忘れずに持ってき

ましょう。髪の毛は頭の

上で結びません。 

18 日(火)・19 日(水) 

尿の中にタンパクや糖、血

液が混じっていないかを検

査します。容器は前日に配

ります。 

学校での健康診断は、「異常がないか」「疾病の疑いがあるか」をみるスクリーニ

ング検査です。病院受診の結果「異常なし」になることもありますが、検診結果の

お知らせが届きましたら早めの受診をお願いいたします。 

健康診断ってどんなことするの？

発育測定 
視聴力検査 

色覚検査 28 日（木） 

色を正しく判別できるかどうか見る検査

です。申込書を 17 日に配布しますので、

24 日までに提出をお願いいたします。 

学校でのケガで病院へかかるとき・・・



 

ほけんしつってどんなところ？

令和５年４  月  10 日 志木第二小学校 ほけんしつ 

新しい１年が始まりました。保健室では子どもたちの「からだ」と「ここ

ろ」が元気で大きくなっていけるように、また、けがや病気になってしまっ

たときに早くなおすことができるようにサポートしたり、一緒に考えたりし

ていきます。一年間よろしくお願いいたします。 

児童数 

新学期を迎え、保護者の方に提出していただきたい書類があります。提出日

を守って提出していただきますようお願いいたします。 

【保健調査票・救急カード】提出日：4 月１１日（火）  

全員提出 

１年生は入学説明会で、２～６年生は年度末に配布済みです。 

健康診断や家庭との連絡で使用する書類です。 

【日本スポーツ振興センター同意書】  

提出日：４月１１日（火） 

 1 年生のみ提出 

 入学説明会で配布済みです。 

【結核に関する問診票】  

２～６年生提出日：4 月１１日（火） 

１年生提出日：５月１日（月）まで  

全学年提出 

１年生は 4月 24日（月）に配布します。２～６年生は年度末に配布済みです。 

５月以降に行う健康診断で使用する書類です。 

【フッ化物洗口申込書】 提出日：４月２４日（月）まで  
全員提出 

４月 17日（月）に配布します。 

６月からフッ化物洗口を再開する予定です。 

【色覚検査申込書】 提出日：４月２４日（月）まで  
４年生のみ提出 

4 月 17 日（月）に配布します。 

4 月 27 日（木）の色覚検査の希望調査です。 

【心臓検診問診票】 提出日：５月１日（月）まで  

１年生のみ提出 

４月 24日（月）に配布します。 

５月 22日（月）の心臓検診で使用する書類です。 

 

【保護者の皆様へ】保健に関わる書類提出について

ご入学・ご進級おめでとうございます！

保健室は学校で具合が悪くなったときに様子をみたり、ケガをしたときに手

当てをしたりする場所です。（継続した手当てやお家でのけがの手当てはできま

せん。） 

また、体や心について知りたいこと、心配なことや相談したいことがあるとき

に来てください。 

出席停止について

以下の場合は、出席停止になります。登校される際には登校届の提出をお願い

いたします。登校届の様式は本校のＨＰからダウンロードすることができます。 

登校届（様式１－１） 

○医療機関において新型コロナウイルス感染症と診断された場合 

○同居家族が新型コロナウイルス感染するなど、濃厚接触者になった場合 

 ＊お子さんや家族の方が新型コロナウイルス感染に罹患した場合は学校に 

ご連絡くださいますようお願いいたします。 

登校届 

○新型コロナウイルス以外の感染症に罹患した場合 

 

＊ＧＷ明けに書式等変更の可能性があります。その際はお知らせします。 


